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Objectif de la formation

La formation d’arbitre régional propose un premier niveau d’officiels sportifs qui s'adresse aux bénévoles sans formation initiale dans le milieu sportif.

A l'issu de sa formation, le stagiaire est capable d’arbitrer des matches d’un niveau régional, dans de bonnes conditions, avec des pratiquants en situation de
handicap physique et sensoriels.

Il pourra aussi aider a la mise en place des compétitions régionales, en étre le responsable sportif sous réserves d’adéquation avec les compétences
demandées.

Durée

Le temps de formation comprend obligatoirement 3 parties :

Un temps Elearning: connaissances fédérales et Quiz “Bases du jeu”.
14h de formation en présentiel (2 journées) — lundi 19 et mardi 20 octobre 2026

e Arbitrage en présentiel pour I'évaluation pratique obligatoirement sur le championnat régional BC le mercredi 21 octobre 2026 a Dijon (présence
obligatoire sur toute la durée de I’événement).

Pré-requis

Généraux

e Avoir 16 ans ou plus
® Avoir une licence cadre Boccia a jour a la FFH

e Avoir les Indispensables avant le 1ler jour de I'entrée en formation
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Pour les stagiaires en situation de handicap :
Il est nécessaire de signaler sa situation lors de I'inscription pour un accompagnement optimal.

Pour étre arbitre, il est nécessaire d’étre autonome dans les actions a réaliser : déplacements et la position a “genoux” pour réaliser les mesures etc.....
Si ce n’est pas possible, le stagiaire en situation de handicap doit entrer en formation avec un binéme : un “assistant arbitre”.

Pour étre validée, la PSH :

v Valide le temps Elearning seul
v Valide le Quiz seul
v Valide la pratique en binéme avec son assistant identifié pour la formation.

Les prérogatives

Vv Le stagiaire validé sera habilité a I'arbitrage de compétition départemental, interdépartemental et régionales
v Le stagiaire peut étre invités officiellement sur un championnat de France pour intégrer I’équipe d’arbitres principal

v Le stagiaire peut accéder a la formation d’arbitre fédéral (national), uniquement avec sa certification d’arbitre régional.
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PLANNING

Heure

Durée

Durée
cumulée

Séquence-théme

Jour 1: Lundi 19 octobre 2026

Handi
Sport
BOURGOGNE
FRANCHE-COMTE

9h00 0h30 0h30 Acc':uel'l, présentation de I'OF, évaluation des niveaux, expression des attentes, rappel des
objectifs Sall
alle
9h30 1h30 11h La prz';\tique de la boccia dans son écosysteme handisport : objectifs fédéraux, historique,
fonctionnement
11h 10min | 11h10 |Pause
11h10 1h20 12h30 Matériel ; public ; régles de base Salle
12h30 1h 13h30 [Pause repas
13h30 1h30 15h |Mise en pratique : tragage d'un terrain et leres situation en pratico-pratique ler bloc Gymnase
15h 15min | 15h15 |Pause
15h15 1h15 16h30 [Mise en pratique : situation pratico-pratiques 2eme bloc Gymnase
16h30 | 30min 17h |Bilan/retour/ressenti de la lere journée Gymnase
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i Durée i .
Heure |Durée 3 Séquence-theme
cumulée

Jour 2: Mardi 20 octobre 2026

9h00 0h30 0h30 JAccueil, couleur de la journée/ introduction

Gymnase
9h30 3h 12h30 |Pratique avec joueurs (hors compétition) ler bloc
12h30 1h 13h30 |Pause repas CREPS
13h30 1h20 15h15 Pratique avec joueurs (hors compétition) 2eme bloc Gymnase
15h15 15min 15h30 [Pause
15h30 1h 16h30 JApproche du Quizz et retours intermédiaires sur les besoins Gymnase
16h30 30min 17h |Bilan/retour/ressenti de la 2eme journée / Objectif Evaluation pratique Gymnase

Evaluation pratique — Championnat Régional BC — Mercredi 21 octobre 2026

RDV pour
Tracage
g, g TBD Accueil, retour sur J1 et répartition des arbitres sur la compétition
terrain et
) Gymnase
brief
matin Situation d'arbitrage réel et feed back des situation spécifiques
Repas
ap midi Situation d'arbitrage réel et feed back des situations spécifiques
Fin de
' , Quizz Gymnase
journée de . . . . . . e
e Bilan de la formation - Compléter les questionnaires - enregistrer les retours/quizz individuels
compétition
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EVALUATION

La vérification des acquis des stagiaires se réalise obligatoirement, durant la compétition avec :

> Une grille « Evaluation pratique » remplie par les formateurs durant la compétition +
> Un « Quizz commission fédérale » complété par le stagiaire, durant ou a la fin de la compétition, en présentiel

Les évaluations devront étre réalisées obligatoirement : lors de I'évaluation pratique ou au plus tard, et exceptionnellement, au MAXIMUM au cours du 10éme
mois suite a la partie présentielle de la formation.

En cas d’évaluation non favorable, le stagiaire devra repasser la formation en totalité (les conditions de participation sont a voir avec le comité organisateur) des
la prochaine session s’il le souhaite.

>Les 2 épreuves doivent étre validées pour obtenir la certification d’arbitre régional Boccia.

CONTACT ET INFO :

Référents Boccia BFC : bocciabfc@gmail.com

Olivier Martin (Bourg.) : 06 80 88 07 57
Manu Serdet (FC) : 07 72 09 85 24
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HEBERGEMENT ET REPAS :

CREPS de DIJON :
15 rue Pierre de Coubertin,
21000 DIJON

TARIFS :

Frais pédagogiques : 80 €
Option hébergement et repas (du lundi midi au mercredi midi) : 115 €

TOTAL:195 €
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